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MODA SOSTENIBLE

La moda sostenible esta revolucionando la industria textil encaminada a minimizar el
impacto ambientaly social en cada etapa de la produccién.

Ya no es una simple tendencia, sino que se ha convertido en un movimiento global que
reclaman los consumidores al ser conscientes del impacto ambiental que tiene la misma
desde la produccion de las materias primas, la fabricacion de las prendas, y el transporte.
Toto tiene un gran impacto medioambiental que provoca la contaminacion del agua,
emisiones de gases (el 10% de las emisiones globales de carbono) y gran cantidad de
deshechos (mas de 92 millones de toneladas de residuos textiles).

La moda sostenible no es una tendencia pasajera, sino que es una necesidad urgente que
debe integrarse en la sociedad mediante la innovacion, la educacién y el compromiso
colectivo, para que se consolide un nuevo estandar en la industria textil. La adopcién
masiva de practicas sostenibles requiere un cambio significativo en la mentalidad de los
consumidores y las empresas. En esto, la educacidn es clave.

Y a nosotros nos surge esta pregunta ;Cémo puedo integrar la moda sostenible en mivida?
para ello te dejamos unas ideas:

e Comprar menosy de mas calidad.

e Elige basicos de calidad que puedas combinar facilmente.

e Apoya a marcas transparentes que compartan sus practicas sostenibles.

e Codmprate solo lo que amas: Evita las compras impulsivas y piensa en lo que
realmente necesitas.

e Dale una segundavida a tu ropa: Reutiliza, intercambia, dona o vende.

e Afade toques unicos con prendas de segunda mano o de disefiadores éticos.

e Cuidatus prendas para que duren mas tiempo.

e Inférmate: Conoce el origen de tus prendas y apoya marcas comprometidas.

e Mira etiquetas: Busca materiales como algodén organico, canamo, o lino.



