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Guia elaborada en el marc de la resolucio de la presidenta de 'IVACE de concessio directa
de subvencié al Consell de Cambres Oficials de Comerg, Industria, Servicis i Navegacio
de la Comunitat Valenciana, per a la realitzacié d’accions d’'impuls de la competitivitat de
les empreses de la Comunitat Valenciana a través del foment de la innovacié en matéria
de sostenibilitat, i la reactivacié de l'economia basada en la sostenibilitat i 'Agenda 2030
per al desenvolupament sostenible. 2024
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La present guia esta dissenyada per a proporcionar als empresaris del
sector de la moda les ferramentes i els coneixements necessaris per a inte-
grar practiques sostenibles en les seues operacions diaries. La Cambra de
Comerg s’ha compromés a fomentar l'adopcié d’estratégies que reduisquen
significativament l'Us de plastics i promoguen la moda sostenible, alineant-se
amb els Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS) establits per les Na-
cions Unides.
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OBJECTIUS DE LA GUIA

Moda Sostenible 1 Reduccid
de I’Us de Plastic

Camara de Comercio de Alicante

Conscienciar sobre l'impacte ambiental i social del sector de la moda i la
importancia de la sostenibilitat.

Proporcionar estratégies practiques per a reduir l'ds de plastics en la pro-
duccié i distribucié de productes de moda.

Destacar beneficis clau de la moda sostenible, tant ambientals com eco-
nomics i socials.

Orientar en la implementacid de practiques sostenibles a través de casos
d’exit i recursos utils.
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El sector de la moda és un dels més contaminants a escala global. Este
sector consumix aproximadament 93.000 milions de metres cubics d’aigua
anualment, la quantitat suficient per a satisfer les necessitats de cinc milions
de persones. | és que la produccié de només un parell de jeans requerix fins a
7.500 litres d’aigua; aixd ens dona una idea de 'enorme consum hidric d’esta
industria. A més, este sector és responsable del 8% de les emissions globals
de gasos d’efecte hivernacle, que afecten de manera significativa el calfament
global.

Per una altra banda, ens trobem amb el maneig de residus textils. Cada
segon se soterra o es crema una quantitat de textils equivalent a un camid de
fem, que reflectix un greu problema de sobreproduccié i desaprofitament. La
contaminacié quimica és un desafiament més, ja que el sector contribuix al 20%
dels abocaments toxics en 'aigua a causa de 'Us de colorants i altres productes
quimics. A aixd se suma una cultura d’“usar i tirar”, a on les persones compren
un 60% més de roba que fa 15 anys, perd cada pega es conserva només la
mitat del temps.

1.1 Impacte del sector de la moda a
Espanya

A Espanya, el sector de la moda també té un impacte important, encara
que s’han fet avangos en la reduccié de la seua petjada ambiental. En 2022
este sector va registrar el seu nivell més baix d’emissions de substancies con-
taminants a l'atmosfera, gracies a una combinacié de legislacid estricta i una
major consciencia ambiental. Marques com Munich han rebut subvencions per
a investigar sobre |'Us de materials secundaris, i han demostrat aixi un compro-
mis amb la sostenibilitat.

A més, s’estan implementant noves normatives per a millorar la gestid dels
residus textils. La Llei de Responsabilitat Ampliada del Productor (RAP), que en-
trara en vigor en 2025, obligara les empreses a manejar adequadament els seus
sobrants, i garantir d’eixa manera que es reciclen o es donen, i prohibix també
la seua exportacid. La promocié de 'economia circular és una altra iniciativa
clau a Espanya, que busca reutilitzar materials i reduir el desaprofitament per
a disminuir la petjada de carboni i 'impacte ambiental.
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O Moda sostenible:
La moda sostenible és una filosofia de disseny i creacioé de roba i accessoris,
que té com a objectiu minimitzar 'impacte en el medi ambient, promoure
la justicia social i economica al llarg de tota la cadena de subministrament.
Este enfocament té en compte 'Us de materials ecologics, practiques de
produccié ética, reduccié de residus i 'adopcié de metodes de produccid
més nets i eficients.

Reduccié de l'us de plastics:

La reduccid de 'Us de plastics requerix minimitzar la utilitzacié de materials
plastics, sobretot els d'un sol Us, en tots els aspectes de la produccié i distri-
bucid de productes. Aixo s’aconseguix utilitzant materials alternatius sosteni-
bles, dissenyant productes duradors i reciclables, i implementant processos
de produccid i embalatge que reduisquen el desaprofitament de plastic.

2.1 Relacid de la moda sostenible amb
els Objectius de Desenvolupament

Sostenible (ODS)

La moda sostenible esta alineada amb diversos Objectius de Desenvolupa-
ment Sostenible (ODS) establits per les Nacions Unides en l’Agenda 2030. Esta
alineacidé és crucial per a abordar els impactes ambientals i socials negatius
del sector de la moda i promoure un desenvolupament més sostenible. A con-
tinuacid es detalla com la moda sostenible contribuix a la consecucié d’alguns
d’estos objectius:

O ODS 6: Aigua neta i sanejament
La moda sostenible té com a objectiu reduir el consum d’aigua i minimitzar
la contaminacid. Utilitzar materials com el cotd organic i tecnologies que estal-

vien aigua en els processos de tenyit i acabat ajuden a conservar els recursos
hidrics.
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O ODS 8: Treball decent i creixement economic

Promou condicions laborals justes i segures, fent possible que tots els tre-
balladors que formen part de la cadena de subministrament reben un tracte
digne i salaris justos. L'adopcid de practiques de comerg just també fomenta
el desenvolupament econdmic en comunitats vulnerables.

O ODS 12: Produccié i consum responsables
Este objectiu se centra en la reduccié dels residus i el foment de l'economia

circular. La moda sostenible impulsa l'ds de materials reciclats i biodegradables,
aixi com la creacid de peces duradores que minimitzen el desaprofitament.

O ODS 13: Accié pel clima

La industria de la moda és una gran emissora de gasos d’efecte hivernacle.
La moda sostenible busca reduir estes emissions a través de l'Us de materials
menys contaminants, l'adopcid d’energies renovables i la millora de l'eficiencia
en la produccid.

O ODS 15: Vida d’ecosistemes terrestres

La produccié sostenible de textils, com el cotd organic, reduix l'ds de pes-
ticides i fertilitzants quimics, i protegix aixi la biodiversitat i els ecosistemes.

Moda sostenible i reduccié de l'ds de plastic
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La moda sostenible oferix una amplia gamma de beneficis que comprenen
aspectes ambientals, socials i economics. Estos beneficis no sols contribuixen
a la preservacié del medi ambient, siné que també milloren les condicions
laborals i reforcen les estrategies de negoci, posicionant les empreses com a
liders responsables en el mercat.

3.1 Beneficis ambientals

O Reduccié de la petjada de carboni: L'adopcid de practiques sostenibles
permet a les empreses textils reduir significativament les seues emissions
de gasos d’efecte hivernacle. A l'utilitzar materials ecologics i energies re-
novables, la industria pot disminuir el seu impacte climatic i contribuir a la
lluita contra el canvi climatic.

O Conservacié de recursos naturals: La moda sostenible promou l'Us efici-
ent de 'aigua i 'energia en els seus processos de produccié. Tecnologies
netes i metodes de cultiu organics reduixen la dependéncia de recursos no
renovables i minimitzen la contaminacié ambiental.

O Minimitzacié de residus: La implementacié de practiques d’economia circu-
lar, com el reciclatge i la reutilitzacié de materials, ajuda a reduir la quanti-
tat de residus textils generats. Dissenyar peces duradores i d’alta qualitat
també contribuix a disminuir la generacid de residus, allargant la vida util
dels productes.
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3.2 Beneficis socials

O Millora de les condicions laborals: La moda sostenible es compromet amb
l'etica i la justicia social, garantint condicions laborals segures i justes per
a tots els treballadors en la cadena de subministrament. Aixo inclou el pa-
gament de salaris dignes i el respecte als drets humans.

O Foment del comerg just: Al donar suport a les comunitats locals i promoure
practiques agricoles i artesanals sostenibles, la moda sostenible contribuix
al desenvolupament economic de regions vulnerables. El comerg just asse-
gura que els productors reben una compensacié equitativa pel seu treball
i milloren aixi la seua qualitat de vida.

O Transparénciairesponsabilitat: La moda sostenible fomenta la transparen-
cia en la cadena de subministrament, i permet als consumidors conéixer
l'origen de les seues peces i les condicions en qué s’han elaborat. Esta
practica enfortix la confianga del consumidor i promou un consum més
informat i responsable.

3.3 Beneficis economics

O Millora de la imatge de marca i reputacié: Les empreses que adopten
practiques sostenibles son vistes favorablement pels consumidors, que
cada vegada valoren més la responsabilitat social i ambiental. Aixd millora
significativament la imatge de marca i la reputacid de les empreses textils.

O Fidelitzacié de clients i atraccié de nous consumidors: Els consumidors
conscients busquen productes sostenibles i etics. Les empreses que oferixen
este tipus de productes poden fidelitzar els seus clients actuals i atraure’n
de nous que compartixen els seus valors i n"amplien aixi la base de clients.

Moda sostenible i reduccié de l'ds de plastic

15



Cémara de Comercio de Alicante

NORMATIVES CLAU

O Accés a nous mercats i oportunitats de negoci: La demanda de moda
sostenible esta en creixement, obrint noves oportunitats de mercat. Les
empreses que s’adapten a esta tendencia poden accedir a nous ninxols i
mercats globals interessats en productes ecologics i etics.

Reduccié de costos i augment de l'eficiencia: La implementacié de practi-
ques sostenibles pot ajudar les empreses textils a reduir costos operatius.
Optimitzar 'ds de recursos i augmentar l'eficiencia en els processos de
produccid no sols és beneficids per al medi ambient, sind que també millora
la rendibilitat de 'empresa a llarg termini.
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Les normatives de moda sostenible i reduccid de plastic a Espanya tenen
el seu origen en la necessitat urgent d’abordar els greus impactes ambientals
i socials associats al sector de la moda i l'Us excessiu de plastics. El sector
de la moda és responsable d’un important consum de recursos i emissions
contaminants, i aixo forca a adoptar regulacions tant en l'ambit europeu com
en el nacional.

A escala europea, l'estrategia per a la moda i la Directiva de Plastics d’un
Sol Us (SUP) sén fonamentals. L'estratégia per al sector de la moda introduix re-
quisits d’ecodisseny i la reduccié de microplastics, mentres que la Directiva de
Plastics d’un Sol Us establix objectius de reciclatge i s de plastics reciclats en
productes, aixi com la responsabilitat ampliada del productor. Estes directives
s’adapten i apliquen a Espanya a través de lleis nacionals com la Llei de residus
i sOls contaminats i el Reial decret 1055/2022, d’envasos i residus d’envasos.

4.1 Objectius concrets
de les normatives

Els objectius concrets d’estes normatives sén multiples, i estan dissenyats
per a mitigar els impactes negatius del sector de la moda i del plastic:

O Reduccié6 del consum de recursos: Estes normatives busquen reduir el con-
sum d’aigua i energia, fonamentals en la produccié de roba i accessoris. Per
exemple, s’estima que fabricar un parell de jeans pot requerir fins a 7.500
litres d’aigua.

O Disminucié d’emissions de gasos d’efecte hivernacle: El sector de la moda
és responsable del 8% de les emissions globals de gasos d’efecte hiver-
nacle. Les normatives fomenten 'adopcid de tecnologies i practiques que
reduisquen estes emissions, i d’eixa manera que contribuixen als objectius
climatics globals.

O Gestié de residus: Implementar una economia circular és clau, promovent el
reciclatge i la reutilitzacié de materials. La Llei de residus i sols contaminats
obliga les empreses a gestionar adequadament els residus téxtils i prohibix
la destruccié d’excedents no venuts.
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O Responsabilitat ampliada del productor: Les normatives responsabilitzen

els productors dels costos associats a la gestié de residus dels seus produc-
tes, fins i tot després de la seua venda. Aixo inclou l'arreplega de residus, la
neteja d’abocaments i les campanyes de conscienciacio sobre el reciclatge
(EUR-Lex).

O Transparénciai tragabilitat: El Passaport Digital de Producte proposat per

la Comissié Europea requerira que els productes incloguen informacio de-
tallada sobre el seu impacte ambiental i el seu cicle de vida. Aixd augmen-
tara la transparéncia i permetra als consumidors prendre decisions més
informades.

4.2 Normatives per a la reducci6 del
plastic

Normativa Descripcié Rellevancia per a la
Reduccié de 'Us de Plastic
Llei de re- Regula la gestié de residus i | Imposa obligacions a les em-
sidus i sols | establix mesures per a previn- | preses per a reduir l'Us de
contami- dre i reduir la seua generacid. | plastics i gestionar adequa-
nats (Llei dament els residus plastics,
22/2011) fomentant el reciclatge i la

reutilitzacié de materials.

Reial decret | Prohibix 'entrega gratuita de | Obliga les empreses a cobrar

293/2018

bosses de plastic als consumi-
dors i establix obligacions d‘in-
formacid sobre el seu consum.

per les bosses de plastic i a
informar sobre el seu Us,
promovent la reduccié del
consum de plastics d’un sol
us.

Moda sostenible i reduccié de l'ds de plastic
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Llei
11/1997
d’envasos
i residus
d’envasos
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Descripcié

Regula la gestié d’envasos i
residus d’envasos.

Rellevancia per a la

Reducci6 de I'Us de Plastic

Imposa a les empreses |'obli-
gacid de gestionar adequa-
dament els residus d’enva-
sos, fomentant el reciclatge
i la reduccié de l'Us de plas-
tics en els envasos.

Directi-
va (UE)
2019/904
sobre la
reduccié de
l'impacte
de deter-
minats
productes
de plastic
en el medi
ambient

Establix mesures per a reduir
l'ds de plastics d’un sol Us.

Les empreses han de complir
prohibicions sobre productes
de plastic d’un sol Us, com
ara coberts, plats, palletes
i bastonets de cotd, promo-
vent alternatives sostenibles.

Normativa

Reglament
REACH

Camara de Comercio de Alicante

Descripcio

Controla les substancies qui-
miques utilitzades en produc-
tes manufacturats.

Rellevancia per a la

Reduccié de I'Us de Plastic

Les empreses han de garan-
tir que els productes textils
no continguen substancies
quimiques perilloses que pu-
guen afectar la salut humana
o el medi ambient.

Estrategia
Espanyola
d’Economia
Circular

Promou un model de produc-
cid i consum basat en la reuti-
litzacid, reparaciod i reciclatge
de materials.

Fomenta practiques soste-
nibles en la industria textil,
com l'ecodisseny i la produc-
ci6é de productes duradors i
reciclables.

4.3 Normatives per a la moda
sostenible

Normativa

Llei de re-
sidus i sols
contami-
nats (Llei
22/2011)

Descripcié

Regula la gestid de residus i
establix mesures per a previn-
dre i reduir la seua generacid.

Rellevancia per a la

Reduccié de 'Us de Plastic

Les empreses han de ges-
tionar adequadament els
residus téxtils, fomentant el
reciclatge i la reutilitzacié de
materials.

Pla
Nacional
Integrat
d’Energiai
Clima
(PNIEC)

Establix objectius per a la re-
duccié d’emissions de gasos
d’efecte hivernacle i la millora
de l'eficiencia energetica.

Les empreses han d’‘imple-
mentar mesures per a reduir
la seua petjada de carboni,
millorar Ueficiencia energe-
tica en els seus processos
de produccié i adoptar fonts
d’energia renovable.

Reial decret
208/2005
sobre
aparells
eléctrics i
electronics

Regula la gestié de residus
d’aparells eléctrics i electro-
nics (RAEE).

Les empreses de moda que
produixen o comercialitzen
articles electronics han de
gestionar adequadament es-
tos residus.

Reglament
(UE)
2019/1020

Assegura que els productes en
el mercat de la UE complixen
els requisits legals aplicables.

Les empreses han de garan-
tir que els seus productes
textils complisquen les nor-
matives de seguretat i medi-
ambientals de la UE.

Moda sostenible i reduccié de l'ds de plastic
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Descripcién Relevancia para la Moda
Sostenible

Regula la gestié d’envasos i | Les empreses han de mini-

residus d’envasos. mitzar l'Us d’envasos, fomen-
tar 'ds d’envasos reciclables
i gestionar adequadament
els residus d’envasos.

Establix mesures per a reduir | Les empreses han de reduir

l'ds de plastics d’un sol Us. l'ds de plastics d'un sol Us en
els seus productes i embala-
tges, i fomentar alternatives
sostenibles.

Moda sostenible i reduccié de l'ds de plastic

ESTRATEGIES
PER A REDUIR L’US
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Reduir 'Us de plastic en el sector de la moda no sols és crucial per a dis-
minuir impacte ambiental, sind que també respon a una demanda creixent
de consumidors conscients. A continuacid es presenten diverses estrategies
que les empreses poden adoptar per a minimitzar 'Us de plastics en les seues
operacions.

5.1 Materials alternatius

L'ds de materials alternatius és fonamental per a reduir la dependencia
del plastic en la moda. Aix0 inclou 'adopcié de fibres naturals, reciclades i
innovadores, que poden reemplacar els plastics convencionals. La implemen-
tacié d’estos materials no sols ajuda a disminuir l'impacte ambiental, siné que
contribuix a crear productes més sostenibles i atractius per als consumidors.

Materials com el cotd organic, el lli i el canem es cultiven sense pesticides
ni fertilitzants quimics, i sén a més biodegradables. Estos materials no sols sén
menys perjudicials per al medi ambient, siné que també oferixen beneficis en
termes de confort i durabilitat.

Utilitzar poliester i nild reciclats reduix la necessitat de produir nous plastics,
i disminuixen aixi les emissions de carboni i el consum d’energia. Estos materials
s’obtenen a partir de productes postconsum, com ara botelles de plastic, que
son reciclats i transformats en nous teixits.

Innovacions com el Tencel (Lyocell), fet de polpa de fusta sostenible, i altres
materials com el bambd, fibra de pinya (Pifiatex), cuiro de fongs (Mycelium) i
cotd de llet (Qmilch) estan revolucionant la industria de la moda. Estos materials
oferixen alternatives sostenibles i sovint tenen propietats superiors en termes
de suavitat, resisténcia i sostenibilitat.

Fibres Utilitzacié de materials com el | Coté organic, lli, canem.
naturals coto organic, el lli i el canem,

que es cultiven sense pesti-

cides ni fertilitzants quimics i

sén biodegradables.

Moda sostenible i reduccié de l'ds de plastic
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Fibres Us de materials reciclats per | Poligster reciclat, nilé reci-
reciclades | a fabricar noves peces, cosa | clat.
que reduix la necessitat de
produir plastics nous.
Materials Incorporacié de materials | Tencel (Lyocell), bambu, Pifia-
innovadors | innovadors i sostenibles que | tex (fibra de pinya), cuiro de
oferixen alternatives al plastic | fongs (Mycelium), cotd de llet
convencional. (Qmilch), fibra de taronja.

5.2 Disseny de productes i
empaquetatges

El disseny de productes i empaquetatges sostenibles és una altra estrategia
clau. Aixo implica crear peces i accessoris que siguen duradors i modulars,
aixi com utilitzar empaquetats reciclables, biodegradables o compostables.
Un disseny eficient pot reduir significativament la quantitat de plastic utilitzat i
fomentar un consum més responsable.

Crear peces d’alta qualitat i llarga duracid ajuda a reduir la necessitat de
reemplacaments freqlients. Utilitzar tecniques de costura resistents i materials
robustos assegura que les peces puguen suportar-ne un Us prolongat, cosa que
disminuix la demanda de nous productes.

Desenvolupar peces amb components intercanviables i combinables per-
met als consumidors personalitzar i actualitzar les seues peces sense neces-
sitat de comprar-ne de noves. Valga com a exemple abrics amb manegues
desmuntables o capes intercanviables, que oferixen versatilitat i en prolonguen
la vida util.

Utilitzar materials d’embalatge reciclables, biodegradables o compostables,
com ara paper reciclat, cartd reciclat i bioplastics, aixi com desenvolupar sis-
temes d’embalatge reutilitzables, pot reduir significativament l'ds de plastics.
Simplificar els embalatges i eliminar elements innecessaris també ajuda a reduir
el desaprofitament.

Moda sostenible i reduccié de l'ds de plastic
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a la produccié de noves fibres
i teixits.

Produccié | Implementacié de practiques | Cultiu sostenible de cotd, re-
de fibres i agricoles sostenibles i reciclat- | ciclatge de poliéster.
teixits ge de plastics i textils usats per

Tecnologies

Us de tecnologies que mini-

Maquines de teixit d'alta efi-
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Utilitzar maquines de teixit d’alta eficiencia i tecnologies de tall precis mini-
mitza el desaprofitament de materials i l'alliberament de microplastics durant
el procés de produccid. Aixd també millora l'eficiéncia i reduix els costos.

Aplicar tints naturals i no toxics, aixi com processos de baix impacte, permet
reciclar l'aigua utilitzada en el tintatge. Els tints a base de plantesi els processos
de tenyit que consumixen menys aigua sén alternatives més sostenibles que
els metodes tradicionals.

Millorar l'eficiencia energetica i reduir el consum d’aigua en les plantes de
produccid, aixi com integrar fonts d’energia renovable com la solar i l'eolica. Im-
plementar sistemes d’eficiencia energética en la produccid téxtil no sols reduix

duccid, aixi com la integracié
de fonts d’energia renovable.

de teixit mitzen el desaprofitament de | ciéncia, tecnologies de tall
avancades | materials i Ualliberament de | precis.

microplastics durant el procés

de produccid.
Tintoreriai | Utilitzacié de tints naturals i no | Tints a base de plantes, pro-
acabat toxics, i aplicacio de processos | cessos de tenyit amb baix

de baix impacte que permeten | consum d’aigua.

reciclar 'aigua utilitzada.
Optimit- Millora de leficiencia ener- | Implementacié de sistemes
zaci6 de getica i reduccié del consum | d’eficieéncia energetica, Us
recursos d’aigua en les plantes de pro- | d’energia solar i edlica en la

produccié téextil.

5.3 Processos de produccio
sostenibles

La implementacié de processos de produccié sostenibles és essencial per
a minimitzar 'Us de plastics. Aix0 inclou l'adopcié de tecnologies i metodes que
optimitzen 'Us de recursos, reduisquen el desaprofitament i utilitzen energia
renovable. Al millorar l'eficiencia en la produccid, les empreses poden dismi-
nuir la seua petjada de carboni i promoure practiques més respectuoses amb
el medi ambient.

Implementar practiques agricoles sostenibles i reciclar plastics i textils usats
per a la produccid de noves fibres i teixits. Cultivar cotd de manera sostenible i
reciclar poliester per a produir nous teixits reduix l'impacte ambiental.

Moda sostenible i reduccié de l'ds de plastic

els costos operatius, sind que també disminuix la petjada de carboni.

sostenibles

ciclables, biodegradables o com-
postables, i disseny de sistemes
d’embalatge reutilitzables.

Disseny de | Creaci6 de peces d'alta qualitati | Peces confeccionades amb
peces dura- | |larga duracié per a reduir la ne- | materials resistents, técni-
dores cessitat de reemplagaments fre- | ques de costura duradores.
quients, disminuint aixi la deman-
da de nous materials plastics.
Disseny Desenvolupament de peces | Peces amb manegues des-
modular amb components intercanvia- | muntables, capes intercan-
bles i combinables, que per- | viables.
met als consumidors perso-
nalitzar i actualitzar les seues
peces sense necessitat de
comprar-ne de noves.
Embalatges | Us de materials d’embalatge re- | Paper reciclat, carté reciclat,

bioplastics, embalatges reuti-
litzables.

l’ds de recursos i reduint re-
sidus.

Reduccié Disseny minimalista que re- | Embalatges simplificats, Us
i optimit- duix la quantitat de materials | eficient de materials.

zacié del utilitzats i elimina elements

disseny innecessaris, optimitzant aixi
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PASSOS PER A LA Implementar practiques sostenibles en el sector de la moda i reduir l'Us
de plastics requerix un enfocament estratéegic i metodic. A continuacié es

= presenta una guia pas a pas per a la implementacid d’estes practiques, se-

IMPLEMENTAC IO guida d’exemples d’empreses que han tingut éxit en les seues iniciatives de

sostenibilitat.

O Auditoria de sostenibilitat
Fer una avaluacié exhaustiva de les practiques actuals de 'empresa per
a identificar arees de millora en termes de sostenibilitat i Us de plastics.
Esta auditoria ha d’incloure 'avaluacié de materials utilitzats, processos de
produccid, gestié de residus i practiques d’embalatge.

Establiment d'objectius

Definir objectius clars i mesurables per a la reduccié de plastics i la imple-
mentacié de practiques sostenibles. Estos objectius han d’alinear-se amb
les normatives i estandards internacionals, com ara la reduccié d’emissions
de carboni, l'augment de l'ds de materials reciclats i l'eliminacié de plastics
d’un sol Us.

Oferim a continuacié alguns exemples dels objectius que poden implemen-
tar en 'empresa.

Reduccié | Eliminar l'is de plastics = Substituir el plastic per
d’us de d’un sol Us en la cadena | bosses de roba reuti-
plastics | de subministrament. litzables; usar envasos
d'un sol biodegradables o com-
us postables.

Augment | Incrementar l'Gs de ma- | Collaborar amb provei-
de l'ts terials reciclats en la pro- | dors de teixits reciclats;
de mate- | duccié de téxtils. establir aliances amb
rials reci- iniciatives de reciclat-
clats ge.

Moda Sostenible 1 Reduccid
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bles, biodegradables o compostables, i desenvolupar sistemes d’embalatge
reutilitzables. Eliminar elements d’embalatge innecessaris per a reduir el
desaprofitament.

Educacié i capacitacié

Formar els empleats i proveidors sobre les millors practiques en sosteni-
bilitat i la importancia de reduir 'Us de plastics. Fomentar una cultura de
responsabilitat ambiental dins de 'empresa.

Monitoratge i millora continua

Establir indicadors clau de rendiment (KPI) per a mesurar el progrés cap als
objectius de sostenibilitat. Fer revisions periodiques per a avaluar 'acom-
pliment i ajustar les estratégies segons siga necessari per a assegurar una
millora continua.

Exemples d'implementacié:

Reduccié | Reduir les emissions de | Implementar energias 2030

d’emis- carboni de l'empresa en | renovables; optimizar

sions de | un 30%. procesos de produc-

carboni ciéon, reducir uso de
combustibles fésiles

Imple- Assegurar que el 100% | Adoptar tecnologias 2026

mentacié | dels processos de pro- | que minimicen el des-

de pro- duccio siguen sosteni- | perdicio de materiales

cessos bles. y uso de agua; emplear

de pro- energias renovables

duccié

sosteni-

ble

Certifi- Obtindre el certificat Implementar practicas 2025

cacié de | GOTS per a totes les li- | agricolas orgéanicas;

sosteni- | nies de productes. cumplir con criterios

bilitat ecoldgicos y sociales
de GOTS

Seleccié de proveidors sostenibles

Collaborar amb proveidors que compartisquen el compromis amb la sos-
tenibilitat. Cal assegurar que els proveidors complisquen els estandards
ambientals i socials, i optar per aquells que oferisquen materials reciclats,
biodegradables o d’origen sostenible.

Implementacié de processos de produccié eficients

Adoptar tecnologies i métodes de produccid que minimitzen el desaprofita-
ment i reduisquen l'Us de recursos. Aixo inclou 'Us de maquinaria eficient,
'optimitzacid de patrons de tall i la implementacié de processos de tenyit i
acabat que utilitzen menys aigua i productes quimics no toxics.

Redisseny de productes i empaquetats
Dissenyar productes duradors i d’alta qualitat que minimitzen la necessitat
de fer substitucions freqlents. Per a 'embalatge, utilitzar materials recicla-

Moda sostenible i reduccié de l'Us de plastic

O Definir i rastrejar KPIs:

® Mesurar el percentatge de reduccié en 'Us de plastics d'un sol Us en
la produccié i distribucié. Aixi, per exemple, si 'empresa usava 10.000
bosses de plastic a l'any, l'objectiu és reduir eixa quantitat en un 50%
per a 2025.

e Us de materials reciclats: Avaluar la proporcié de materials reciclats
utilitzats en la fabricacié de productes, incrementant, per exemple, l'ds
de poliester reciclat en un 30% per a 2025.

® Emissions de CO2: Monitorar les tones de CO, emeses per les opera-
cions de 'empresa. Per exemple, reduint les emissions de carboni en
un 20% per a 2030 a través de la implementacid d’energies renovables
i millores en l'eficiencia energética.

O Revisions periodiques:

® Fer auditories internes trimestrals per a revisar els resultats dels KPIs
i assegurar que s’estan complint els objectius de sostenibilitat. Aixo
inclou avaluar l'Us de materials, les practiques de produccié i la gestid
de residus.

Moda sostenible i reduccié de l'ds de plastic
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® Basant-se en els resultats de les auditories, ajustar les estrategies de
sostenibilitat per a abordar qualsevol desviacié respecte als objectius
establits. Per exemple, si no s’esta aconseguint la reduccié esperada en
'ds de plastics, cal buscar noves alternatives i canviar de proveidors
per a millorar els resultats.

O Indicadors clau de rendiment (KPI):

® Fer una avaluacié trimestralment i ajustar les estrategies segons siga
necessari.

® Practicar un monitoratge cada trimestre per a assegurar un increment
continu en 'Us de materials reciclats.

® Fer una revisid anual per a avaluar l'impacte de les mesures implemen-
tades i fer els ajustos necessaris.

O Freqliéncia de revisié:

® Trimestral: Avaluar el progrés cap als objectius de reduccié de plastics
i Us de materials reciclats i informar dels resultats.

® Anual: Fer una revisiéo completa de les emissions de carboni i
'acompliment general de sostenibilitat.

O Comunicacié i transparéncia
Comunicar els esforgos i assoliments en sostenibilitat als clients i altres
parts interessades. La transparencia en les practiques empresarials reforca
la confianga i pot contribuir a distingir la propia marca en el mercat.

Moda sostenible i reduccié de l'Us de plastic
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8 pasos para implementar Practicas sostenibles

Redisefio de Productos y
Empaques

Comunicacién y
Transparencia

Implementacion de
Procesos de
Produccion

Eficientes

Monitoreo y Mejora
Continua

Seleccion de
Proveedores
Sostenibles
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7.1 Ecoalf

Ecoalf és reconeguda per la seua capacitat per a transformar residus en
materials d’alta qualitat. Utilitzant tecnologia avangada, la marca convertix
botelles de plastic, xarxes de pesca abandonades, posits de café i pneuma-
tics usats en teixits innovadors. Este enfocament reduix significativament els
residus i la necessitat de recursos naturals verges.

La transparéncia és fonamental: 'empresa informa els consumidors so-
bre l'origen dels seus materials i els seus processos de produccid. A més,
collabora amb comunitats locals i pescadors per a arreplegar residus ma-
rins, creant ocupacid i donant suport a la sostenibilitat en 'ambit comunitari.

A més té certificats com B Corp i GRS (Global Recycled Standard), que
validen les seues practiques sostenibles. També collabora amb diverses
organitzacions mediambientals per a promoure la conservacio i neteja dels
oceans.

7.2 Sepiia

Destaca pels seus teixits innovadors, que sén antitaques, antiolor i no reque-
rixen planxat. Estes caracteristiques reduixen la freqliéncia de llavat, estalviant
aigua i energia, i allarguen aixi la vida util de les peces.

També utilitza poliéster reciclat obtingut de botelles de plastic per a fabricar
els seus productes. Aixd disminuix la dependeéncia de materials verges i reduix
l'impacte ambiental.

A més de produir localment a Espanya, cosa que reduix la petjada de car-
boni associada al transport i assegura condicions laborals justes. La produc-
cid local també permet un major control sobre els processos i la qualitat del
producte.

Moda sostenible i reduccié de l'ds de plastic
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7.3 Adolfo Dominguez

Adolfo Dominguez és una firma iconica compromesa amb la moda sosteni-
ble. La marca produix peces de roba d’alta qualitat i duradores, cosa que reduix
la necessitat de substitucions frequents, i per tant 'excés de consum.

La marca incorpora materials sostenibles, com cotd organic, llana reciclada
i fibres naturals biodegradables en les seues colleccions. Estos materials tenen
un menor impacte ambiental i asseguren un menor Us de productes quimics
nocius.

En la campanya “Sigues més vell” fomenta el consum conscient i la longevi-
tat de les peces de roba. Adolfo Dominguez també ha implementat programes
de reciclatge i arreplega de roba usada en les seues botigues.

Moda sostenible i reduccié de l'ds de plastic
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Perqué les empreses puguen implementar i mantindre practiques sosteni-
bles de manera efectiva, és crucial tindre accés a una varietat de recursos i
ferramentes que faciliten este procés. A continuacié es presenten enllacos a
calculadores de petjada de carboni, una llista de proveidors sostenibles i cer-
tificats i estandards rellevants per a la industria de la moda.

8.1 Enllagos a calculadores
de petjada de carboni

Les calculadores de petjada de carboni sén ferramentes essencials per a
mesurar i gestionar les emissions de gasos d’efecte hivernacle d’'una empresa.
Aci hi ha alguns enllagos a calculadores reconegudes:

O Calculadores del Ministeri per a la Transicié Ecologica i el Repte Demogra-
fic: Petjada de carboni d’una organitzacié (Alcance 1+2): Esta calculadora
estima les emissions de gasos d’efecte hivernacle associades a les activitats
d’una organitzacid, considerant tant les emissions directes com les indirec-
tes per consum d’electricitat.

https://www.miteco.gob.es/en/cambio-climatico/temas/mitigacion-politi-
cas-y-medidas/calculadoras.html

O Calculadora d'impacte “OEKO-TEX® Impact Calculator”: OEKO-TEX®
ha creat esta ferramenta basada en més de 100 activitats clau de la pro-
duccié téxtil. Calcula la petjada d’aigua i de carboni per a cada pas del
procés, el procés general i 1 kg de material/producte. Es Util per a reduir
'ds de l'aigua i complir objectius de petjada de carboni en la industria
textil.
https://www.hohenstein.lat/es/oeko-tex/calculadora-de-impacto

O Calculadora de la petjada de carboni de Carbon Footprint: Es pot utilitzar
esta calculadora per a conéixer les emissions de carboni dels ultims dotze
mesos.
https://calculator.carbonfootprint.com/calculator.aspx?lang=es&b=000000
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8.2 Proveidors sostenibles

Treballar amb proveidors que compartisquen el compromis amb la sosteni-
bilitat és fonamental per a qualsevol empresa que vullga reduir el seu impacte
ambiental. Aci hi ha una llista de proveidors que destaquen per les seues prac-
tiques sostenibles:

O Organic Cotton Colours (OCC): Esta marca pionera en moda sostenible a
Espanya s’enfoca en el Natural Thinking. Utilitzen colors organics del cotd
sense afegir components quimics durant el procés de transformacié.
https://www.organiccottoncolours.com/es

O Texere: Proveidor de teles i fibres sostenibles, com cotd organic i bambu,
conegut pel seu compromis amb practiques agricoles responsables.
https://texere.es

O Pihatex: Desenvolupat a partir de fibres de fulla de pinya, Pifiatex és un
material natural, sostenible i lliure de crueltat. Ideal per a roba, calgat, bos-
ses i tapisseria.
https://www.ananas-anam.com

O Recover: El sistema Recover convertix residus textils en fils de qualitat,
tancant el cicle en una industria de moda verdaderament sostenible.
https://recoverfiber.com

O Greencel: Esta fibra natural, degradable i reciclable es crea a partir de polpa
de fusta. Pot dissoldre’s i reutilitzar-se multiples vegades
https://greencel.es/es

O Lebenskleidung: Una marca alemanya que combina bon gust amb sosteni-
bilitat. Mantenen alts estandards de produccié sostenible.
https://www.lebenskleidung.com/es,

O Seidentraum: Oferix seda de la pau de l'india amb certificacié organica i
de comerg just.
https://www.seidentraum.biz

Moda sostenible i reduccié de l'ds de plastic
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8.3 Certificacions i estandards

Obtindre certificacions reconegudes pot ajudar les empreses a validar les

seues practiques sostenibles i guanyar la confianga dels consumidors. Aci es
presenten algunes de les certificacions i estandards més importants en la in-
dustria de la moda:

@)

Global Organic Textile Standard (GOTS): Certificacié que assegura que els
productes textils complisquen criteris ecologics i socials, des de la produc-

cid de fibres fins a l'etiquetatge final.

OEKO-TEX Standard 100: Certificacié que avalua els téxtils en busca de

substancies nocives, i garantix que siguen segurs per a la salut humana.

Fair Trade Certified: Certificacid que garantix que els treballadors en la
cadena de subministrament reben salaris justos i treballen en condicions

segures.

Cradle to Cradle (C2C): Certificacié que avalua la sostenibilitat dels produc-

tes en termes del seu cicle de vida complet, promovent 'economia circular.

Bluesign: Estandard que assegura la sostenibilitat ambiental dels processos
de fabricacid textils, reduint els impactes negatius en els recursos naturals
i la salut humana.

SA8000: Certificacid centrada en els estandards socials i laborals, que as-
segura el respecte pels drets humans i condicions de treball justes.

Moda sostenible i reduccié de l'ds de plastic
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Cotd organic: Cotd cultivat sense l'Us de pesticides i fertilitzants quimics,
cosa que reduix l'impacte ambiental i millora la salut del sol i els agricultors.

Biodiversitat: La varietat de vida en el mén o en un habitat o ecosistema
particular, que és crucial per a 'estabilitat i la resiliencia dels ecosistemes.

Biodegradable: Materials que poden descompondre’s naturalment per
'accié d’organismes vius, com ara bacteris i fongs, i que no deixen residus
toxics.

Comerg just: Un enfocament comercial que busca ajudar els productors
en paisos en desenvolupament a obtindre millors condicions de comerg i
promoure la sostenibilitat.

Economia circular: Sistema economic basat en la minimitzacid del desap-
rofitament i en un Us continu dels recursos. Aixo implica reciclar, reutilitzar
i reparar productes i materials.

Ecodisseny: Disseny de productes tenint en compte el seu impacte ambien-
tal durant tot el seu cicle de vida, des de l'extraccié de matéries primeres
fins a la seua disposicid final.

Petjada de carboni: Mesura de l'impacte total de les activitats humanes
en el medi ambient en termes de la quantitat de gasos d’efecte hivernacle
produits, mesurats en unitats de dioxid de carboni (CO2).

Moda sostenible: Enfocament de disseny, produccié i consum de moda
que busca reduir 'impacte ambiental i social negatiu del sector, promovent
practiques etiques i l'Us de materials sostenibles.

Plastics d'un sol us: Productes plastics dissenyats per a ser utilitzats una
sola vegada i després tirats, com bosses, botelles i utensilis, que contribuix-
en significativament a la contaminacié ambiental.

Reciclatge: Procés de conversié de residus en nous productes o materials,

i que reduixen aixi el consum de materies primeres fresques i l'impacte
ambiental.

Moda sostenible i reduccié de l'Us de plastic
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® Responsabilitat ampliada del productor (RAP): Normativa que obliga els

productors a fer-se carrec dels costos associats a la gestié dels residus
generats pels seus productes al llarg de tot el seu cicle de vida.

Sostenibilitat: Capacitat de mantindre o millorar certs processos o estats
al llarg del temps sense esgotar els recursos o causar un dany significatiu
al medi ambient.

Moda sostenible i reduccié de l'ds de plastic
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